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Fitness-Instruktor*in (100%)

Bist du bereit, Teil eines dynamischen Teams zu werden, das Menschen auf dem Weg zu ihren
Fitnesszielen begleitet? Die self-fitness.ch Firmengruppe umfasst 7 QualiCert-zertifizierte
Studios in der Region Berner Oberland. Seit vielen Jahren sind wir einer der erfolgreichsten
Fitnessanbieter der Schweiz. Wir begriissen Menschen jeden Alters und mit unterschiedlichsten
sportlichen Hintergrinden in unseren Studios. Qualitat und individuelle Betreuung stehen bei
uns an oberster Stelle.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung, eine*n
Fitness-Instruktor*in.

Deine Aufgaben:

e Betreuung der Sportler*innen wahrend des gesamten Trainingsablaufs (Trainingsplane,
Instruktion).

e Studioadministration, einschliesslich Telefonbedienung und Kassafuhrung.

e Mitarbeit bei der Sicherstellung von Hygiene und Ordnung in den Studios.

Unsere Anforderungen:

e Diplom als Fitness-Instruktor*in oder eine Erstausbildung mit dem Wunsch den
Lehrgang zum Fitness-Instruktor*in berufsbegleitend zu absolvieren.

e Flexibilitdt in Bezug auf die Arbeitszeiten (Morgen, Abend und Wochenende) in allen
unseren 7 Studios.

e Verstandigung in Schweizerdeutsch.

o Mobilitat (eigenes Auto).

Wir bieten:

e Eine attraktive Festanstellung mit einer fur unsere Branche Gberdurchschnittlichen
Entléhnung und Spesenentschadigung (40-Stunden-Woche, 5 Wochen Ferien plus
zwei Erholungstage).

e Ein engagiertes Team, gepragt von Respekt und echter Zusammenarbeit. Gegenseitige
Unterstitzung und das Streben nach Exzellenz in allem, was wir tun, sind unsere
Leitgedanken.

e Ein offenes, kommunikatives Arbeitsumfeld, das Teamgeist und Innovation férdert.

e Spannende Weiterbildungsmoglichkeiten innerhalb unserer internen sf academy zur
Unterstlitzung deiner persénlichen und beruflichen Entwicklung.

e Vielfaltige Trainingsmdglichkeiten, die Spass und Abwechslung in den Arbeitsalltag
bringen.

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann sende deine Unterlagen bitte per E-Mail an
hr@self-fithess.ch - wir freuen uns darauf, dich persdnlich kennenzulernen!

Juli 2026/ Human Resources

self-fitness.ch AG, im Schoren 4, 3645 Gwatt
Winterhaldenstrasse 14a, 3627 Heimberg - Tempelstrasse 8B, 3608 Thun-Allmendingen
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